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Der Verein 
Die Spvgg 07 Hochheim e.V. bietet vielen Hochheimerinnen und Hochheimer sowie 
Sporttreibenden aus der Region eine sportliche Heimat in den Sportarten Fußball, Volleyball, 
Tischtennis und Badminton und zählt über 800 Mitglieder. 

Der Verein steht für Vielfalt und lebt das mit und in seinen verschiedenen Abteilungen, in denen 
unterschiedlichste Altersgruppen, Geschlechter und Sportler*innen mit 
unterschiedlichster Herkunft gemeinsam Breiten- und Spitzensport betreiben. 

Mit dem ehrenamtlichen Engagement von Vereins- und Abteilungsleitung sowie Trainerinnen 
und Trainern erzielte der Verein sportliche Erfolge wie den Gruppenligaaufstieg der Fußball 
Herrenmannschaft sowie der B-Jugend, die Hessenligateilnahme der Tischtennisjugend und die 
Ausbildung und Unterstützung von Jungfußballern, die den Sprung in eines der 
Nachwuchsleistungszentren umliegender Bundesliga-Clubs schafften. 

Neben den sportlichen Höhepunkten stehen aber auch Sportveranstaltungen im Fokus, die 
das Image der Stadt und das Gemeinschaftsgefühl der Bürger:innen sowie Vereinsmitglieder 
stärkt. Als Beispiel ist das Spiel der Soma der Spvgg 07 gegen die Eintracht Frankfurt 
Traditionself vor über 3.000 Zuschauer im Juli 2023 zu nennen. In einer immer stärker alternden 
Gesellschaft engagieret sich bei der Organisation von Events insbesondere unsere SOMA-
Herrenmannschaft, deren aktuelle Mitgliederzahl von 80 Altherrenkickern zunehmend 
wächst. Auch zukünftig sind weitere Aktionen derart geplant, die auf einer guten Basis von 
Erfahrung und Ressourcen aufrechterhalten werden soll. Aus den Einnahmen solcher Events 
soll auch zukünftig in die Infrastruktur des Vereins sowie in die Jugend- und Aktiven-
Mannschaften aller Spaten investiert werden.  

Daher gilt es auch, das Vereinsheim der Spvgg 07 Hochheim e.V. nachhaltig und energetisch 
zu modernisieren und sanieren und für zukünftige Generationen zu erhalten. Dies bedingt 
auch, dass man beruhende Erbbaupachtverträge aktualisiert und verlängert und auch hiermit 
den Grundstein des erfolgreichen Fortbestehens des Vereins garantiert. 
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Schwerpunkt Jugendarbeit und Integration von Familien 
Ein Schwerpunkt im Fußball ist die Jugendabteilung mit einem sehr niederschwelligen Zugang 
in die Welt des Teamsports mit an die 400 Kinder und Jugendlichen. Die Spvgg 07 Hochheim 
bietet damit Jungen und Mädchen ein sportliches Umfeld, in dem neben Fußball auch Werte wie 
Respekt und Teamgeist vermittelt werden. Pro Jahr wächst die Abteilung Fußball um 10%. 

Der vereinseigene Kunstrasenplatz wird hierbei auch außerhalb von Trainings- und Spielzeiten 
von Kindern und Jugendlichen zum Treffen und Kicken genutzt, womit der Verein und der 
Sportplatz ein sicherer Ort für Begegnung und für sportliche Aktivitäten für junge Menschen 
in der Stadt geworden ist. 

Im Rahmen weltweiter Krisen und damit einhergehenden Flüchtlingswellen, hatten so auch 
zunehmend Kinder aus Ländern wie Afghanistan, Syrien oder der Ukraine ihren Weg in die 
Jugendmannschaften der Spvgg 07 gefunden. 

Derzeit haben über 15% der Jugendspieler keine deutsche Nationalität.  

Da die Eltern auch immer ein Teil der Kinder- und Jugendmannschaften sind, findet so auch eine 
Integration von Neubürgern und Familien in die Gesellschaft der Stadt Hochheim statt. Man 
trifft sich bei Spielen, organsiert und engagiert sich gemeinsam bei Bewirtungen am Sportplatz 
und so entstehen Beziehungen und Freundschaften.   
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Situation Aktive Senioren und SOMA 
Um im Seniorenbereich eine Identifikation mit der Stadt Hochheim und dem Verein zu schaffen, 
liegt ein weiterer Schwerpunkt darin, die Jugendspieler der Spvgg 07 für ihre aktive Zeit in einen 
der 3 Teams der Senioren zu entwickeln,  

Zur kommenden Saison werden insgesamt 11 Spieler aus dem aktuellen A-Jugend-Jahrgang 
2006 in den Aktivenbereich übergehen. 

Die 1. Mannschaft spielt nach dem sensationellen Aufstieg aus der Kreisoberliga Main-Taunus in 
der Saison 2024/2025 in der Gruppenliga Wiesbaden.  

Die 2. Mannschaft befindet sich in der Kreisliga C auf dem 2. Tabellenplatz wieder, welcher zur 
Relegation um den Aufstieg in die Kreisliga B berechtigt.  

Die 3. Mannschaft spielt in der Kreisliga D ebenfalls eine gute Rolle (3. Platz nach Abschluss der 
Hinrunde).  

Dem Verein, Trainern und Spielern aller aktiven Senioren ist es wichtig, auch nach Training und 
Spiel, zwischen den Teams eine Gemeinschaft zu bilden. Das wird derzeit durch die Saisonale 
Platzkonstellation – in Winter, Herbst und Frühjahr nur ein Kunstrasenplatz – und der 
eingeschränkten Lichtverhältnisse – keine Flutlichtanlage am Naturrasenplatz - stark 
beeinträchtig, da gemeinsame Trainingstage und -Zeiten für die 3 Seniorenmannschaft auf der 
Anlage derzeit nicht möglich sind. 

Bei dem Leistungsniveau der Gruppenliga, wären für die 1. Mannschaft 3 Trainingstage pro 
Woche notwendig. Derzeit sind durch die Platzkonstellation nur 2 Trainingstage möglich.  

Auch in der SOMA (Alte Herren) erfährt die Abteilung Fußball einen regelrechten Ansturm. Hier 
sind durchschnittlich 30 Spieler im Training. Aufgrund der eingeschränkten 
Trainingsmöglichkeiten im Herbst, Winter und Frühjahr kommt es leider immer wieder zu Spielen 
während der Trainingszeit der SOMA (Mittwoch 20:00 Uhr), was für großen Verdruss sorgt.  

Auf hier limitiert sich die sportliche Perspektive für ältere Bürgerinnen und Bürger, für ein 
attraktives Vereinsangebot in der Stadt Hochheim.  
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Spvgg 07 braucht die Unterstützung der Stadt Hochheim 
Die Spvgg 07 Hochheim benötigt die Unterstützung der Stadt, um das bisherige Sport- und 
Integrationsangebot für Kinder und Jugendlichen weiterhin aufrechterhalten bzw. bedarfsgerecht 
zukünftig steigern zu können.  

Die verfügbaren Sportflächen auf der Richard-Basting-Sportanlage sind am Limit und 
müssen dringendst erweitert werden. 

Auch im Vergleich mit anderen Städten in der Region liegt Hochheim mit den verfügbaren 
Fußball-Sportflächenangebot zurück. Siehe hierzu Kapitel Hochheim im Vergleich zur Region 
- Sportstättenangebot für Fußball 

Wegen der Schließung des städtischen Rasenplatzes stehen in der Herbst-, Winter- und 
Frühjahrsaison nur ein Großfeld-Kunstrasenplatz für derzeit 21 Mannschaften mit 32 Stunden 
Trainingszeitbedarf pro Woche zur Verfügung. Mit dem Kunstrasenplatz im 3 Schicht-Betrieb 
sind derzeit aber nur maximal 22,5 Stunden Trainingszeit pro Woche möglich. Siehe hierzu 
Kapitel Detaillierte Trainingszeitbedarfe aktuell und zukünftig. 

Es muss bereits heute stark improvisiert werden und eine Priorisierung des Baus eines 
Kleinfeld-Kunstrasenplatzes würde kurz- bis mittelfristig für Entlastung sorgen. Ansonsten 
droht für fußballbegeisterte Mädchen und Jungen der Stadt ein Aufnahmestopp bei der 
Spvgg. 07.  

Weiterhin perspektivisch wachsenden Einwohnerzahlen und die steigende Attraktivität des 
Fußballsports führt zu derzeit jährlichen steigenden Mitgliederzahlen von ca. 10%. 

Die Spvgg 07 Hochheim plant in den nächsten 5-10 Jahren einen schrittweisen Zuwachs der 
aktiven Mannschaften von derzeit 21 auf 31 Teams. Das Ziel ist, der Ausbau 

- des Angebots für Mädchen und Frauen von derzeit 1 Team auf 6 Teams 
- des Breitensportangebots durch zusätzliche Teams in jeder Altersklasse 
- des Spitzensports durch mehr Trainingszeiten für begabte Spielerinnen und Spieler 

Deshalb muss nach Fertigstellung eines Kunstrasen-Kleinfeldes, die Planung für weitere zu 
erwartende Sportflächenkapazitäten in Angriff genommen werden, zum Beispiel die. Z.B. 
Sportfläche „Rheingaubogen“.  
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Konkrete Unterstützung 
1. Priorität der Stadt Hochheim und der Spvgg 07 Hochheim liegt auf der Planung und 

Errichtung eines Kunstrasen-Kleinfeldes auf dem heutigen sogenannten 
„Käsedreieck“ am Kopfe des Kunstrasenplatzes. Siehe Darstellung unten. 

2. Es liegt ein Angebot des Planungsbüros „LS2 Landschaftsarchitekten und Beratender 
Ingenieur Schelhorn Lukowski Schnabel PartG mbB“ vor. Beauftragung des 
Planungsbüros auf Basis des Angebots durch die Stadt Hochheim mit dem 
verfügbaren Mitteln 

3. Etablieren eines gemeinsamen Planungsteams mit Vertretern der Stadt Hochheim 
und der Spvgg 07 Hochheim, um die notwendigen Voraussetzungen (Erbpachtverträge, 
finanzielle Unterstützung, Bürgschaften, Fördermittelbeschaffung etc.) zu schaffen, um 
mit dem sofortigen Kunstrasenbau nach Abschluss der Planungsphase starten zu 
können. Ideal wäre ein Baustart in 2025. 

 

Lösungsvorschlag für kurzfristige Sportstättenentwicklung  
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Detaillierte Trainingszeitbedarfe aktuell und zukünftig 
Ein Großfeld-Kunstrasenplatz bietet pro Woche eine Trainingskapazität von maximal 22,5 
Stunden.  

Mögliche Trainingszeiten sind durch berufliche Arbeitszeiten der ehrenamtlichen Trainerinnen 
und Trainer sowie durch Schulzeiten beschränkt. 

Kapazität Sportplatz Großfeld       

3-Schicht-Betrieb         

            

Zeitschiene Anzahl Tage 
Anzahl 
Trainingsstunden Kapazität Tage x Stunden 

16.30-18.00h 5   1,5   7,5 

18.00-19.30h 5   1,5   7,5 

19.30-21.00h 5   1,5   7,5 

          22,5 

 

Aktuell: Der derzeitige Trainingsbedarf beläuft sich bei 21 Teams auf mindestens 32 Stunden 
pro Woche. Hierbei sind nur maximal 2 Trainingstage pro Woche für die meisten Teams geplant. 
Für eine mehr Leistungsorientierte Ausrichtung der Mannschaften wäre 3 Trainingstage pro 
Woche notwendig. Kapazitätsdefizit pro Woche von 9,5 Trainingsstunden. 

 

Zukünftig:  Mit dem Ausbau des Mädchen- und Frauenfußballangebots und der Erweiterung 
des Breitensportangebots für Kinder und Jugendliche, plant die Spvgg 05 Hochheim mit 31 
Teams mit einem Trainingsbedarf von wöchentlich ca. 56 Stunden. Zu erwartendes 
Kapazitätsdefizit pro Woche von 33,25 Trainingsstunden.  

 

  

Aktuell
Abteilung Fußball Mannschaftsaufstellung
männlich oder gemischt weiblich

Leistungs- Breitensport- Breitensport- Breitensport- Gesamt Spielfläche Trainingsfläche Anzahl Trainingsstunden Bedarf

Alter Mannschaft Anzahl SpielerMannschaft Anzahl SpielerMannschaft Anzahl SpielerMannschaft Anzahl Spieler pro Mannschaft Mannschaften pro Woche Platz x Stunden

Ü40 Soma 40 40 1 1 1 2 2

Ü18 H1 25 H2 25 H3 25 H1-Damen 0 75 1 1 3 3 9

17-18 A1 25 A2 0 A-Juniorinnen 0 25 1 1 1 3 3

15-16 B1 25 B2 0 B-Juniorinnen 0 25 1 1 1 3 3

13-14 C1 25 C2 0 C-Juniorinnen 0 25 1 1 1 3 3

11-12 D1 20 D2 20 D3 0 D-Juniorinnen 20 60 0,75 0,5 3 3 4,5

10 E1-1 15 E1-2 15 E-Juniorinnen 0 30 0,5 0,25 2 3 1,5

9 E2-1 15 E2-2 15 E2-3 15 45 0,5 0,25 3 3 2,25

8 F1-1 20 F1-2 0 20 0,5 0,25 1,5 3 1,125

7 F2-1 20 F2-2 0 20 0,5 0,25 1,5 3 1,125

6 G1-1 20 G1-2 0 20 0,5 0,25 1,5 2 0,75

5 G2-1 20 G2-2 0 20 0,5 0,25 1,5 2 0,75

Summe 270 75 40 20 405 21 32

Ziel / Plan
Abteilung Fußball Mannschaftsaufstellung
männlich oder gemischt weiblich

Leistungs- Breitensport- Breitensport- Breitensport- Gesamt Spielfläche Trainingsfläche Anzahl Trainingsstunden Bedarf

Alter Mannschaft Anzahl SpielerMannschaft Anzahl SpielerMannschaft Anzahl SpielerMannschaft Anzahl Spieler pro Mannschaft Mannschaften pro Woche Platz x Stunden

Ü40 Soma 40 40 1 1 1 2 2

Ü18 H1 25 H2 25 H3 25 H1-Damen 20 95 1 1 4 3 12

17-18 A1 25 A2 25 A-Juniorinnen 20 70 1 1 3 3 9

15-16 B1 25 B2 25 B-Juniorinnen 20 70 1 1 3 3 9

13-14 C1 25 C2 25 C-Juniorinnen 20 70 1 1 3 3 9

11-12 D1 20 D2 20 D3 20 D-Juniorinnen 20 80 0,75 0,5 4 3 6

10 E1-1 15 E1-2 15 E-Juniorinnen 20 50 0,5 0,25 3 3 2,25

9 E2-1 15 E2-2 15 30 0,5 0,25 2 3 1,5

8 F1-1 15 F1-2 15 30 0,5 0,25 2 3 1,5

7 F2-1 15 F2-2 15 30 0,5 0,25 2 3 1,5

6 G1-1 15 G1-2 15 30 0,5 0,25 2 2 1

5 G2-1 15 G2-2 15 30 0,5 0,25 2 2 1

Summe 250 210 45 120 625 31 55,75
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Hochheim im Vergleich zur Region - Sportstättenangebot für Fußball  
Hochheim verfügt bei 18.800 Einwohnern über  

- 1 Kunstrasenplatz-Großfeld und  
- 1 Naturrasenplatz, der in Herbst, Winter und Frühjahr geschlossen ist. 

Im Vergleich verfügt die Stadt Flörsheim mit annähernd gleicher Einwohnerzahl über  
3 Kunstrasenplätze-Großfeld sowie 1 Kunstrasenplatz-Kleinfeld, die ganzjährig bespielbar sind. 

 

PlätzeVereineEinwohnerStadt

1 KR-GSV 0921.750Flörsheim

1 KR-GDJK SC Schwarzweiß

1 KR-G, 1 KR-DGermania Weilbach

1 KR-GTG Wallau40.400Hofheim

1 KR-GFC 1957 Marxheim

1 KR-G1. FC Lorsbach

1 KR-GSV 09 Hofheim

1 KR-G, 1 NR-GKreisportanlage

1 KR-G, 1 NR-G, 1-KR-EVfB Unterliederbach17.150Unterliederbach

1-KR G, 1 NR-G ( )SG DJK Hattersheim28.500Hattersheim

1 KR-G, 1 NR-G, 1 KR-DF  1931 Eddersheim

1 KG-GFC GermaniaOkriftel

Kapazitätsvergleich mit Vereinen in der Region

1 KR-G, 1 NR-GSpvgg 07  DJK18.800Hochheim


